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LE CORONAVIRUS

Comment éviter une contamination ?
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Lavez-vous Toussez ou Utilisez des Si vous étes
réguliérement et éternuez dans un mouchoirs en malade, restez
soigneusement les mouchoir en papier papier et jetez-les chez vous.
mains a I'’eau et au ou dans le pli de dans une poubelle
savon. Comptez entre votre coude. fermée.
40 et 60 secondes par
lavage.
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Evitez autant que Evitez les Evitez les
possible de vous poignées contacts
toucher le visage de main. rapprochés.

avec les mains.

PRENEZ SOIN DE VOUS, MAIS AUSSI DES AUTRES.
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4&2}@ ( j Francophones® Plus d’infos sur www.info-coronavirus.be
Ou appelez le numéro gratuit 0800 14 689
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